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1.
Start med en afsmitningsprøve
for at vurdere den gamle malings
kvalitet. Stryg med hånden eller
en mørk klud hen over den gamle
maling. Smitter farven af, skal
loftet afvaskes for at fjerne mest
muligt af afsmitningen, inden du
begynder at male. Større flager
og løs maling fjernes med spar-
tel.

2.
Gullige nikotinskjolder eller fedt-
pletter i køkken afvaskes med
Universal Grundrens. Eftervask
med varmt vand. Brug en svamp.

3.
Revner og ujævnheder fyldes ud
med spartelmasse. Brug en flad,
bøjelig spartel. Dybe revner spart-
les ud af flere omgange. For at
undgå skygger, når loftslampen
tændes, udjævnes kanterne med
en fugtig svamp, når spartelmas-
sen er halvtør. Vær meget omhyg-
gelig med efterslibningen med
slibepapir i korn 180. Grundmal
spartelreperationerne med grun-
der.

4.
Mal først med loftmaling langs
lofts- og stukkanten mod væg.
Brug bredt afdækningstape, hvis
du ikke også har planlagt at male
væggene bagefter. Mal 3-5 cm.
ind på selve loftsfladen, så får du
efterfølgende det bedste resultat
frem med malerullen.

5.
Til de store plane loftsflader bru-
ger du malerulle. Mal med jævnt
tryk på rullen for at fordele
malingen mest jævnt. Mal altid i
samme retning ved hver påføring.
De fleste lofter kræver 2 påførin-
ger for at få et helt jævnt resultat.
Mal både kanter og loftsflader
anden gang efter 2-3 timers
tørretid.

6.
Du kan få et teleskopskaft til
malerullen. Det gør det nemmere
for dig at male med færre kræf-
ter, og gør det lettere at få malin-
gen fordelt helt jævnt. Anbring et
par lamper på gulvet. Så kan du -
ved glansen af den våde maling -
lettere se "helligdage".

Fortsættes på 
bagsiden

SÅDAN MALER DU LOFTER
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Sådan får du smukke lofter, der fremhæver hjemmets detaljer 



Gode råd om at gøre-det-selv 
Dæk gulvet grundigt af, inden du går i gang. Brug
afdækningsplast - eller papir i stedet for aviser, da
tryksværten kan smitte af.

Start med at male loftet først, hvis også væggene skal
males. Nøjes du med at male loftet, bør du være ekstra
omhyggelig med at dække af i vindueskarme, skygge-
lister m.v.

Hav altid en fugtig klud lige ved hånden, så du omgåen-
de kan tørre stænk og pletter af.

Fugtskjolder eller særligt slemme nikotinpletter i loftet
kan med fordel forbehandles med grunder. Så trænger
misfarvningen ikke ud gennem den nye loftsmaling.
Husk grundig ventilation.

Gammel stuk bliver rigtig flot, hvis den vaskes grundigt
af inden den males. Ofte sidder der mange tidligere lag
maling, der udvisker stukkens fine detaljer.

Er der meget højt til loftet - og ingen stuk, kan du sænke
loftet ved at male i loftets farve et stykke ned af væggen
- f.eks. med en skarp kant 25 cm under loftet.

Har du hvide vægge og hvidt loft uden stuk - f.eks. i et
køkken - kan du få et spændende resultat frem ved at
montere en såkaldt skyggeliste malet i en passende
kontrastfarve i overgangen mellem væg og loft.

Hvad skal jeg bruge?Hvad skal jeg bruge?
❏ Grundrens

❏ Spartelmasse

❏ Grunder 

❏ Loftmaling

❏ Flad pensel ca. 3-5 cm til beskæring af kanter

❏ Malerulle m. teleskopskaft

❏ Rullespand til rulle

❏ Svamp

❏ Bred afdækningstape - 25 mm

❏ Afdækningsplast til gulve m.v.


