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Nye eller afhøvlede (ubehandlede) trægulve

1. Gulvet skal være rent og tørt. Vask det med grundrens og efterskyl med vand.
Lad det tørre i mindst 24 timer, så der ikke er fugtighed i smårevner og spræk-
ker. Er der mørke pletter kan du blege dem med oxalsyre (se tips).

2. Hvis træet har rejst sig (overfladen virker ru), skal det slibes med sandpapir i
træets længderetning. Eventuelle harpiksklatter skal fjernes med cellulosefor-
tynder. Støvsug grundigt, når du er færdig med at slibe, og tør gulvet over med
en hårdt opvredet klud. Lad det tørre igen.

3. Gulvet grundes med ufortyndet lak/maling (se anvisning på emballagen).

4. Mellemslib med fint sandpapir og fjern slibestøvet igen (støvsuges med
børstemundstykke).

5. Færdiglakér/-mal med 2 lag ufortyndet lak/maling, så gulvet får stor slidstyrke.
Lakér/mal f.eks. 2-3 brædder af gangen i hele rummets længde og fortsæt på
denne måde. Dvs. at du maler vådt-i-vådt. Det giver et pænere resultat, end
hvis du lakerer i baner på tværs af brædderne.
Brug en flad, bred pensel eller en korthåret malerulle 
(evt. på skaft), der er specielt egnet til den type 
maling/lak, du skal bruge.

SÅDAN LAKERER OG MALER DU DINE TRÆGULVE
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Fortsættes på bagsiden



Tidligere lakerede/malede trægulve

1. Gulvet renses for løstsiddende maling-/laklag

2. Overfladen rengøres grundigt med grundrens, vær især opmærksom på snavs og fedt
på køkkengulve. Gulvet vaskes igen med eddikevand (2 dl 32 % eddikesyre til 10 l
vand). Efterskyl med rent vand. Lad gulvet tørre i mindst 24 timer, så al fugt er for-
dampet fra revner og sprækker.

3. Slib gulvet i træets længderetning, støvsug med børstemundstykke og fjern de sidste
rester af slibestøv med en hårdt opvredet klud.

4. Nu skal du (hvis du ikke allerede ved det) finde ud af, hvilken type maling/lak gulvet
blev behandlet med sidste gang. Mal en prøve i et hjørne eller bag en dør og lad den
tørre. Prøv så, når den er hærdet, at placere et stykke kraftigt klæbende tape på
prøven og flå det af igen – hvis lakken/malingen løsner sig, så er dit forarbejde ikke
gjort godt nok, eller også er det produkt du vil anvende ikke foreneligt med den tidli-
gere behandling. Hvis lakken ”kryber” eller laver såkaldte ”sildeøjne” er det oftest
pga. utilstrækkelig rengøring eller slibning.

5. Nedslidte og bare pletter skal grundes med fortyndet lak/maling, før du behandler
hele gulvet. Lad pletterne tørre, før du fortsætter. Nu er gulvet klar til færdigbehand-
ling.

6. Langs paneler og vægge kan der formales/-lakerers med en kanttrimmer. Det giver
en ca. 7-8 cm bred bane, så du slipper for at gå helt tæt til træværket med
rullen/penslen. Brug så en flad, bred pensel eller en korthåret malerulle (evt. på
skaft), der er specielt egnet til den type maling/lak du skal bruge. Mal 2-3 brædder
ad gangen i hele rummets længde (se tørretid på emballagen) og mal så 1-2 lag
ovenpå for at få fuld slidstyrke.

❏ Grundrens
❏ Gulvlak
❏ Gulvmaling
❏ Eddikesyre 32 %
❏ Sandpapir korn 80, 100, 120 eller 180
❏ Kanttrimmer eller pensel
❏ Malerulle
❏ Forlængerskaft

Hvad skal jeg bruge?Hvad skal jeg bruge? Gode råd om at gøre-det-selv
De fleste vandfortyndbare lakker/malin-
ger skal påføres i fyldige lag, i modsæt-
ning til opløsningsmiddelholdige produk-
ter, der skal påføres i ret tynde lag.

Hvis dit lakerede gulv er slidt igennem,
bliver resultatet pænest, når du sliber
hele den tidligere behandling af. Ellers
risikerer du, at gamle slidmærker kan
ses, dvs. mærkerne fremstår som mør-
kere gennem den nye klarlak.


